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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Клуб весѐлого настроения» для обучающихся 

2-3 классов составлена на основе авторской программы «Клуб весѐлых и находчивых» для 

общеобразовательных учреждений под редакцией Н.А. Бут. 

Программа внеурочной деятельности разработана на основе нормативных документов: 

- Закона № 273-ФЗ от 29.12.12 г.«Об образовании РФ»;  

- Конституции Российской Федерации, 

- Закона РФ «Об образовании» от 29.12.12 № 273-ФЗ  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

- Фундаментального ядра содержания общего образования под ред. В.В. Козлова, А.М. 

Кондакова. М., «Просвещение», 20011  

- Основной образовательной программы начального общего образования ГБОУ СОШ 

с.Петровка 8. Положения о рабочей программе 9. Учебного плана ГБОУ СОШ с.Петровка на 2022-

2023 учебный год. 

 

Актуальность. Одной из актуальных задач, стоящих перед учителем начальных классов, 

является развитие самостоятельной логики мышления, которая позволила бы детям строить 

умозаключения, приводить доказательства, высказывания, логически связанные между собой; 

делать выводы, обосновывая свои суждения, и, в конечном итоге, самостоятельно приобретать 

знания. Модернизация школьного образования подразумевает, прежде всего, обновление его 

содержания. В связи с этим особое внимание уделяется созданию условий для развития 

творческого, интеллектуального личностного потенциала учащихся и расширения возможностей 

углубленного образования. 
 

Практическая значимость. Данный курс внеурочной деятельности создаѐт условия для 

формирования у младших школьников навыков пространственного мышления, необходимых для 

успешного интеллектуального и духовно-нравственного развития ребенка. Система представленных 

на занятиях задач и упражнений позволяет успешно решать проблемы комплексного развития 

различных видов памяти, внимания, наблюдательности, воображения, быстроты реакции, 

формирования нестандартного, мышления. 

 

Сегодня задачи общеобразовательной школы иные, на первый план выходит формирование 

универсальных учебных действий, обеспечивающих школьникам умение учиться, способность в 

массе информации отобрать нужное, саморазвиваться и самосовершенствоваться. 

 

Данная программа помогает большую часть материала учащимся запомнить, а также самим 

открыть «новые знания». Система практических заданий и занимательных упражнений позволяет 

формировать, развивать, корректировать у младших школьников пространственные и зрительные 



представления, что поможет детям легко и радостно учиться. Упражнения так же готовят к 

выполнению тестовых заданий. 

 

 

Девиз данной программы: «Играю – Рассуждаю – Общаюсь – Развиваюсь» 
 

Цель данной программы: создание условий для интеллектуально-личностно-деятельностного 

развития ребенка. 
 

Задачи программы: 

 

 способствовать расширению кругозора;

 развивать мотивацию к познанию и творчеству;

 формировать и развивать логическое мышление;

 развивать коммуникативную компетентность через парную и групповую работу.

 

Ценностными ориентирами содержания данного курса являются: 

 

- формирование умения рассуждать как компонента логической грамотности; 

 

- освоение эвристических приемов рассуждений; 

 
- формирование интеллектуальных умений, связанных с выбором стратегии решения, анализом 
ситуации, сопоставлением данных; 

 
- развитие познавательной активности и самостоятельности учащихся;формирование 
способностей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить простейшие закономерности, 
использовать догадку, строить и проверять простейшие гипотезы; 

 
- привлечение учащихся к обмену информацией в ходе общения на занятиях. 

 

Принципы программы: 

 Включение учащихся в активную деятельность. 
 

 Доступность и наглядность. 
 

 Связь теории с практикой. 
 

 Учѐт возрастных особенностей. 
 

 Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 
 

 Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к 

сложному). 
 

 

Особенности занятий Клуба весѐлого настроения 
 

Все виды занятий способствуют развитию кругозора ребѐнка, раскрывают его таланты, позволяют 

быть лидером, дают возможность поверить в собственные силы и возможности, помогут овладеть 
необходимыми навыками общения со сверстниками. 

 

Поэтому в «Клубе весѐлого настроениях» серьезная работа принимает форму игровой 

деятельности, что очень привлекательно, именно для младшего школьника (игры на развитие 

внимания и наблюдательности, памяти, логического мышления и сообразительности). Учащиеся 

также с большим удовольствием решают шарады, кроссворды, ребусы и занимательные задачи. 
 

И все задания в клубе носят внеурочный характер, они усложняются с каждым последующим 
годом.  



Игра и учѐба – две разные деятельности, между ними есть качественные различия. Задача учителя 
- сделать плавным переход детей от игровой деятельности к учебной. 

 

Настоящая программа разработана для обеспечения развития познавательных и творческих 
способностей младших школьников, подготовки их к участию в интеллектуальных играх. 

 

Программа занятий «Клуба весѐлого настроения» состоит из пяти направлений: 
 

- «Я среди людей» 
 
- «Азбука здоровья» 
 
- «Умники и умницы» 
 
- «Весёлый карандаш» 
 
- «Из истории народных игр» 

 

Возраст детей, участвующих в реализации программы -8-9 лет. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю, итого 34 часа в год 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Первый уровень – приобретение школьником социальных знаний, первичного понимания 

социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня особое значение 

имеет взаимодействие ученика с учителем; 

 

Личностными результатами является формирование следующих умений: 

 

 Определять и высказывать под руководством педагога простые, общие для всех людей 
правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для 
всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы 
и педагога, как поступить.

 

Метапредметными результатами являются формирование следующих универсальных 

учебных действий (УУД). 
 

Регулятивные УУД: 

 

 Определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя.

 Проговаривать последовательность действий .
 Учиться высказывать своѐ предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, 

образцом.
 Учиться работать по предложенному учителем плану.

 Учиться отличать верно, выполненное задание от неверного.
 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на занятии.

 

Познавательные УУД: 

 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 
учителя.



 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 
жизненный опыт и информацию, полученную на уроках, занятиях.

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 
работы всей группы.

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие 
математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, 
плоские геометрические фигуры.

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы 

и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью 

простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).

 

Коммуникативные УУД: 

 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на 
уровне одного предложения или небольшого текста).

 Слушать и понимать речь других.

 Читать и пересказывать текст.

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика) 

 

 Формы внеурочной деятельности: круглые столы, читательские конференции, диспуты, 
беседы, поисковые исследования, игры, конкурсы, творческие объединения, КТД, 
театрализованных постановок, выставок, экскурсий. 

 

Учет внеурочных достижений обучающихся 
 

Результаты текущего контроля обучающихся по рабочим программам внеурочной деятельности 
подлежат индивидуальному учѐту и оцениваются посредством тестирования, анкетирования, 
творческих работ.  
Промежуточная аттестация может быть представлена в виде творческих работ, презентаций, 
концертов, соревнований . Итоговая аттестация представлена в виде КТД по программе 
внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Содержание программы 2 класс 

   

   

№ Содержание курса Краткое описание содержания 

   

1 «Я среди людей» 

Введение в курс внеурочной деятельности. Знакомство с 

каждым учеником, составление рассказа о себе, семье. 

Презентация своих талантов. Упражнения на управление 

своими жестами, мимикой. Анализ проблемных ситуаций. 

КТД 

  2 «Азбука здоровья» 

 Беседа о здоровом образе жизни. Составление режима дня.  

Разговоры о правильном питании. Составление памяток. 

Викторины. 

3 «Умники и умницы»  

  

Познавательные и интеллектуальные игры на выявление 

эрудированного, читаемого и целеустремлённого ученика. 

   

4 «Весёлый карандаш» 

 Работа с акварельными красками, гуашью. Смешивание 

красок, нанесение теней. Правила рисования пейзажа, 

натюрморта. Составление композиций. Индивидуальная и 

групповая работа. Презентация своих работ. 

   

   

   

   

5 «Из истории народных игр» 

 Знакомство с историей возникновения народных игр. 

Коллективные игры. Традиции русского народа. Соблюдение 

игровых правил. Разные роли в играх. 

   

  . 



 

  Содержание программы 3 класс 

   

№ Содержание курса Краткое описание содержания 

   

1 «Читаем вместе» Введение в курс внеурочной деятельности. Чтение, 
  слушание, анализ рассказов известных детских писателей 

  о хороших поступках, животных. Знакомство с детскими 

  журналами, работа с каталогами, экскурсия в 

  библиотеку. Иллюстрирование прочитанных рассказов. 

  Изготовление книжек-раскладушек. Выставка работ. 

2 «Волшебный мир красок» Практическая работа по смешиванию красок с целью 

  получения нового цвета. Выражение своего настроения в 

  цвете. Иллюстрирование русских народных сказок, 

  рисование по памяти и воображению животных. КТД 

  «Устроим праздник»,  «В некотором царстве…» 

3 «Хочу всѐ знать» История обыкновенных вещей  и открытий.  Работа с 

  энциклопедиями. Устные сообщения на заданную тему. 

  Великие города России. Изучение истории 

  возникновения городов. 

  «Человек без друзей, что дерево без корней». Беседа о 

  дружбе. Сюжетно-ролевые игры. Анализ ситуаций. 

  «Поле чудес», познавательная игра. 

  Как создаются книги. Составление толкового словаря. 

  Устные сообщения. 

  Игра «Что? Где? Когда?» 

4 «Занимательный час» Придумывание сюжетов для мультфильмов, Ералаша, 
  иллюстрирование, инсценировка. 

  Разгадывание кроссвордов, ребусов, шарад. 

  Конкурсы «А ну-ка, мальчики!», «А ну-ка, девочки!» 

  «Угадай мелодию», «Минута славы», «Сто к одному». 

5 «Умелые руки» КТД «Открытка ветерану». Изготовление подарка другу. 
  Сбор материала для выполнения гербария, выставка 

  работ. Рисунки на асфальте, конкурс творческих работ. 

 

 

Тематическое планирование 2 класс 

 

№ Тема занятий  Кол-во часов Формы и виды 

      деятельности учащихся 

   Теория Практика  

 Раздел 1. «Я среди людей»      

1 Вводное занятие.  0,5  0,5 Поисковое исследование 

 Моё имя      

2 Моё настроение  0,5  0, 5 Поисковое исследование. 
      Познавательная 

      деятельность 

3 Я талантлив!     Круглый стол. 
     1 Проблемно-ценностное 

      общение 

4 Я горжусь  1   Познавательная 

      деятельность 

5 Мимика и жесты    1 Творческое объединение 

6 Копилка добрых дел    1 КТД 



 Раздел 2. «Азбука здоровья»     

7 Режим дня    1 Поисковое исследование. 
      Художественное 

      творчество 

8 Как и чем питается    1 Беседа. Дискуссия. 
      Проблемно-ценностное 

      общение 

9 Румяные щёчки    1 КТД 

10 Как стать нехворайкой    1 Поисковое исследование. 
      Художественное 

      творчество 

11-12 В мире подвижных игр    2 Игра-соревнование 

 Раздел 3. «Умники и умницы»     

13 Игра «Сто к одному»    1 Познавательная 

      деятельность. Игра. 

14 Весёлый КВН    1 Поисковое исследование. 
      Познавательная 

      деятельность. 

15 Конкурс «Эрудит»    1 Игра. 
      Познавательная 

      деятельность. 

16 «Поле чудес»     Игра. 

     1 

Познавательная 

деятельность 

       

17-18 Интернет-игры и тренажёры    2 Игра. Познавательная 

      деятельность. 

 Раздел 4. «Весёлый карандаш»      

19 Цветовой спектр  1 

Досуго- 

развлекательная 

деятельность. 

20-21 Играем и рисуем сказку  2 

Познавательная и 
творческая  

деятельность. 

22 Рисуем пейзаж  1 

Досуго-развлекательная 

деятельность. 

23 Рисуем натюрморт  1 Творческая деятельность 

24 Составление композиций  1 

Конкурс. Познавательная 

и досуго-развлекательная 

деятельность. 

 Раздел 5. «Из истории народных игр» 

25 Игра «Ручеёк»  1 Игра 
26 Игра «Колечко»  1 Игра 
27 Игра «Жмурки»  1 Игра 
28 Игра «Пчёлки и ласточки»  1 Игра 

29  Игра «Хромая уточка»  1 Игра 

30  Игра «Гуси-лебеди»  1 Игра 

31  Игра «У медведя во бору»  1 Игра 

32  Игра «Платочек»  1 Игра 

33  Игра «Охотники и утки»  1 Игра 

34  Итоговое занятие  1 Круглый стол. 



 

 

Тематическое планирование 3 класс 

№ Тема занятий  Кол-во часов 

Формы и виды 

деятельности учащихся 

   Теория Практика  

 Раздел 1. «Читаем вместе»      

1 Вводное занятие.    1 Экскурсия 

 Детские книги и журналы      

2 Рассказы о добре 1 

 

 

Поисковое исследование. 
Познавательная 

деятельность 

 

 

3 Рассказы о хороших поступках 1 

 

 

Круглый стол. 
Проблемно-ценностное 

общение 

 

 

4 Мы – друзья животных 1 

 

 

Познавательная 

деятельность  

5-6 Книжка-раскладушка    1 Творческое объединение 

 Раздел 2. «Волшебный мир красок»     

7 Портрет нашего класса  

 

1 

Поисковое исследование. 
Художественное 

творчество 

 

 

8 Мой самый лучший друг  

 

1 

Беседа. Дискуссия. 
Проблемно-ценностное 

общение 

 

 

9-10 Устроим праздник    1 КТД 

11 Чудеса акварели  

 

1 

Поисковое исследование. 
Художественное 

творчество 

 

 

12 Проект «В некотором царстве…»    1 КТД 

 Раздел 3. «Хочу всѐ знать»     

13 В гостях у Почемучки 1 

 

 

Познавательная 

деятельность. Игра.  

14 Необыкновенные истории 1 

 

 

Поисковое исследование. 
Познавательная 

деятельность. 

 

 

15 Великие города России 1 

 

 

Поисковое исследование. 
Познавательная 

деятельность. 

 

 

16 

«Человек без друзей, что дерево без 

корней» 1 

 

 

Круглый стол. 
Проблемно-ценностное 

общение. 

 

 

17 Из истории первых открытий  

 

1 

Игра. Познавательная 

деятельность.  

18 Великие путешественники  

 

1 

Поисковое исследование. 
Познавательная 

деятельность. 

 

 

19-20 Проект «Мой толковый словарь»    2 КТД 

21 По дорогам энциклопедий 1 

 

 

Поисковое исследование. 
Познавательная 

деятельность. 

 

 

22 Что? Где? Когда?  

 

1 

Игра. Познавательная 

деятельность.  

 Раздел 4. «Занимательный час»     
 



23-24 «Сам себе режиссѐр» 1 1 

КТД. Досуго- 

развлекательная 

деятельность. 

25 В стране шарад и ребусов  1 

Игра. Познавательная 

деятельность. 

26 Конкурс «А ну-ка, мальчики!»  1 

Конкурс-соревнование. 
Досуго-развлекательная 

деятельность. 

27 Конкурс «А ну-ка, девочки!»  1 

Конкурс-соревнование. 
Досуго-развлекательная 

деятельность. 

28 «Угадай мелодию»  1 

Конкурс. Познавательная 

и досуго-развлекательная 

деятельность. 

29 «Минута славы»  1 

Конкурс. Досуго- 

развлекательная 

деятельность. 

30 «Сто к одному»  1 

Игра. Познавательная 

деятельность. 

 Раздел 5. «Умелые руки»    

31 Проект «Открытка ветерану»  1 

КТД. Общественно- 

полезная практика. 

32 Чудо-гербарий  1 

Поисковое исследование. 
Художественное 

творчество. 

33 Другу в подарок  1 

Художественное 

творчество. 

34 Рисунки на асфальте  1 

Конкурс. Художественное 

творчество.  
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