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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план ГБОУ СОШ с. Петровка определяет общий объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей и учебных предметов, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Настоящий учебный план  разработан  в  соответствии  с  нормативно-

правовыми документами: 

1. Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ; 

2. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

3.  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  

от  17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

4.  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  

«Об утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  

образовательной   деятельности по  основным  общеобразовательным  

программам   начального,  основного,  среднего общего,  среднего  

общего  образования»  от  30.08.2013  №1015  (в  редакции  от 13.12.2013г 

№1342, от 28.05.2014 №598);  

5.  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов  для  образовательных  учреждений  

Российской  Федерации,  реализующих программы общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

6.   письмом  МОиН  СО  от  20.07.2015г.  №МО-16-09-01/692-ту  «Об  

организации самоподготовки  учащихся  при  осуществлении  

образовательной  деятельности  по основным общеобразовательным 

программам»; 

7. постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  

от  29.12.2010  № 189  «Об  утверждении  СанПиН  2.4.2.2821-10  

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 



обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и 

дополнениями).  

Учебный  план  ориентирован  на  следующие  нормативные  сроки  освоения  

общеобразовательных программ:  

начального общего образования – 4 года, 

основного общего образования – 5 лет,  

среднего общего образования – 2 года. 

Максимально  допустимая  аудиторная  нагрузка  при  5-дневной  учебной  

неделе  в  1 классе  – 21 час,  во 2 – 4 классах – 23 часа, в 5 классах – 29 часов, 

в 6 классах – 30 часов, в 7  классах  –  32  часа,  в  8  –  9  классах  –  33  часа.  

Максимально  допустимая  аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе в 10-11 классах – 37 часов. 

Для  обучающихся 1  –  9  классов максимальная продолжительность учебной 

недели составляет 5 дней, для обучающихся 10-11 классов – 6 дней. 

Продолжительность учебного года  в  первых  классах  –  33  недели,  во  2  –  

11    классах  –  34  недели.  Для  обучающихся первых  классов  в  течение  

учебного  года  устанавливаются  дополнительные  недельные каникулы. 

Обучение  в  1-м  классе  осуществляется  с  соблюдением  следующих 

дополнительных требований: 

1. учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую 

смену; 

2. использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре –  по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май  –  по 4 урока 

по 40 минут каждый). 

При  проведении  учебных  занятий  по  «Иностранному  языку»  (2-11  

классы),«Технологии»  (5-8  классы),  по  «Информатике  и  ИКТ»  (5-11  

классы),  элективным курсам (10-11 классы) осуществляется деление классов 

на две группы, при наличии не менее 20 учащихся в классе.  

Контроль  знаний  учащихся  1  классов  в  течение  учебного  года  

осуществляется качественно без фиксации их достижений в классных 

журналах, во 2-11 классах по пяти бальной системе.  

 

 

 



 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Обязательная  часть  учебного  плана  отражает  содержание  образования,  

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

  их приобщение к общекультурным и национальным ценностям,  

информационным технологиям; 

 готовность  к  продолжению  образования  на  последующих  ступенях  

основного общего образования; 

 формирование  здорового  образа  жизни,  элементарных  правил  

поведения  в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Для  учащихся  1  -  4   классов  обязательная  часть  учебного  плана  

представлена следующими  предметными  областями:  «Русский язык и 

литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

« Иностранный язык»,  «Математика  и  информатика», «Обществознание  и  

естествознание»,  « Основы  религиозных  культур  и  светской  этики», 

«Искусство»,  «Технология» и  «Физическая культура», каждая из которых 

направлена на решение  основных  задач  реализации  содержания  учебных  

предметов,  входящих  в  их состав. 

На  изучение  образовательных  предметов  «Литературное  чтение»,  

«Иностранный язык»,  «Математика»,  «Окружающий  мир»,  «Физическая  

культура»,  «Музыка», «Изобразительное  искусство»  и  «Технология»  

используются  полностью  только  часы обязательной части учебного плана. 

Учебный предмет «Родной язык и литература» предметной области «Родной 

язык и родная литература на родном языке» интегрируется в учебные 

предметы «Русский язык и литературатурное чтение» предметной области 

«Русский язык и литературатурное чтение» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и литературы в соответствии с ФГОС. 

В  4-х  классах  по  1  часу  в  неделю  отводится  на  изучение  учебного  курса  

«Основы религиозных культур  и светской этики (ОРКСЭ)». По запросу  

учащихся и их родителей были выбраны 2 модуля: «Основы светской этики» 

и «Основы православной культуры». Уроки по данному курсу без отметочные,  



направлены  на  формирование культурологической компетентности 

обучающихся.  

 

 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное 

чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

(немецкий) - 2 2 

 

2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 3 3 3 3 12 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики - - - 1 1 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 1 4 

 Русский зык 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 21 23 23 23 90 

  



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Обязательная  часть  учебного  плана  основного  общего  образования  

включает  в себя  следующие  предметные  области:  «Русский язык и 

литература»,  «Иностранный язык» «Математика  и  информатика», 

«Общественно-научные  предметы»,  «Естественно  -  научные  предметы»,  

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности»,  «Родной язык и родная литература» каждая из  которых  

направлена  на  решение  основных  задач  реализации  содержания  учебных 

предметов, входящих в их состав. 

На  изучение  образовательных  предметов  «Русский  язык»,  «Литература», 

«Иностранный  язык»,  «Математика»,  «География»,  «Химия»,  «История»,  

«Технология», «Музыка», «Физика», «Изобразительное искусство», 

«Геометрия», «Основы безопасности жизнедеятельности»  в  5  -  9  классах  

используются  полностью  только  часы  обязательной части учебного плана. 

Учебный предмет «Родной язык и литература» предметной области «Родной 

язык и родная литература» интегрируется в учебные предметы «Русский 

язык», «Литература» предметной области «Русский язык и литература» в 

целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС. 

Для формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы 

обучающихся, личностных основ  российской  гражданской  идентичности,  

социальной  ответственности, правового  самосознания,  поликультурности,  и  

толерантности  в  5-х  классах  введен учебный предмет «Обществознание» (1 

ч. в неделю). 

В соответствии с пунктом 18.3.1. приказа Минобрнауки России от 

17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» введена 

предметная область ОДНКНР в учебный план для 5- х  классов в 2018-2019 

учебном году  (на 1 ч. в неделю).  

В 5—6 классах изучается предмет «Математика» (интегрированный предмет), 

в 7—9 классах - «Математика» (включающий разделы «Алгебра» и 

«Геометрия»). 

 Для повышения качества математического образования увеличено  

количество часов в 2018 -2019 учебном году по предмету «Математика»  в 9-х 

классах (на 1 ч. в неделю). 

Для  формирования  биологической  и  экологической  грамотности,  

воспитания ответственного отношения к природе в 6-х классах добавлен 1 час 

в неделю на изучение предмета «Биология».  



В 7-х  классах  введен  учебный  предмет  «Краеведение»  (1  час  в  неделю).  

Изучение краеведения в школе является одним из основных источников 

обогащения обучающихся знаниями о родном крае, воспитание любви к нему, 

формирование гражданских позиций и навыков бережного отношения к 

природе, истории и культуре родного края.  

В целях развития мышления, пространственных представлений и графической 

грамотности обучающихся введен учебный предмет «Черчение» в 8 – 9 

классах (по 1 часу в неделю). 

В 5-х - 9-х классах увеличено количество часов на изучение предмета 

«Информатика» (на 1 час в неделю) для развития алгоритмического 

мышления, необходимого для профессиональной деятельности в современном 

обществе.  

Предмет «Физическая культура» изучается 3 часа в неделю, согласно приказу 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 

№889, 1 час добавлен  за счет программ внеурочной деятельности,  в 5 – 9 

классах. Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности учеников. 

Недельный учебный план основного общего образования  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

(немецкий) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 

    1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 



Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 29 30 30 143 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 2 3 3 3 14 

Математика     1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Русский зык   1 1  2 

Черчение    1 1 2 

Обществознание 1     1 

Биология  1    1 

Краеведение   1   1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 

  



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Инвариантная часть учебного плана включает в себя обязательные 

учебные предметы федерального компонента (на базовом уровне), 

направленные на завершение общеобразовательной подготовки 

обучающихся: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык( 

английский язык)», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Биология»,  «Химия», 

«Физика», а также интегрированный учебный предмет  «Обществознание 

(включая экономику и право)».  

В соответствии с письмом МОиН РФ от 20 июня 2017 года № ТС-

194/08 «Об организации изучения  учебного  предмета  «Астрономия»  

введен  учебный  предмет  «Астрономия»,  как обязательный  для  

изучения  на  уровне  среднего  общего  образования.  Объем  часов  на 

изучение  этого  предмета  составляет  35  часов  за  два  года  обучения.  

ГБОУ  СОШ с. Петровка определена следующая модель изучения 

предмета «Астрономия»: 1 час в неделю во втором полугодии 10 класса и 

1 час в первом полугодии 11 класса. 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2010 № 889 в объем недельной учебной 

нагрузки учащихся 10 -11 классов введен обязательный третий час 

физической культуры. 

В рамках регионального компонента инвариантной части учебного 

плана изучается модули курса «Основы проектирования». 

Профильные общеобразовательные предметы-предметы 

повышенного уровня, определяющие направленность профиля обучения. 

Профильные учебные предметы являются обязательными для учащихся 

данного профиля обучения. 

По информационно - технологическому профилю реализуется 

следующий набор  профильных общеобразовательных предметов: 

Математика», «Информатика и ИКТ». 

Базовые общеобразовательные предметы и профильные 

общеобразовательные предметы составляют федеральный компонент  

государственного стандарта общего образования. 

При проведении учебных занятий по учебным предметам 

«Английский язык» (3 часа в неделю), «Физическая культура» (3 часа в 

неделю), «Информатика и ИКТ» (4 час в неделю) при наполняемости 20 и 

более человек класс делится на группы. 



Недельный учебный план среднего общего образования 

информационно- технологический профиль 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Обязательная часть 

XI ХII Всего 

Инвариантная часть 

Обязательные учебные предметы 

федерального компонента (на базовом 

уровне) 20 20 40 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык (английский) 3 3 6 

История 2 2 4 

Обществознание (включая экономику и 

право) 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 2 2 4 

Физика 2 2 4 

Астрономия 0,5 0,5 1 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

Общеобразовательные предметы на 

профильном уровне 10 10 20 

Математика 6 6 12 

Информатика и ИКТ 4 4 8 

Обязательные учебные предметы 

регионального компонента 1 1 2 

Основы проектирования 1 1 2 

Вариативная часть (компонент 

образовательного учреждения) 5,5 5,5 11 

Элективный курс 5,5 5,5 12 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 37 37 74 

 



 

Приложение №1 

 

Элективные курсы, предлагаемые для реализации в  

ГБОУ СОШ с. Петровка в 2018 – 2019 учебном году 

 

Наименование элективных курсов: 

1. Элективный курс Замечательные неравенства и их обоснование 

2. Элективный курс "Векторы и координаты" 

3. Элективный курс "Деловой русский язык" 

4. Элективный курс "Изображение пространственных фигур" 

5. Элективный курс "Современный отечественный литературный 

процесс" 

6. Элективный курс "Пределы и производные" 

7. Элективный курс «Путь к здоровью» 

 

8. Элективный курс по физике "Решение качественных и графических 

задач по физике" 

9. Элективный курс Случайные события 

 

10.  Элективный курс "Сложные вопросы орфографии" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Приложение№2 

. 

 

 

Формы  

 промежуточной аттестации 

на 2018-2019 учебный год 

с 01.04. по 23.05 

 

Класс  Предмет  Форма 

3 класс Русский язык Контрольная работа 

3 класс Математика Контрольная работа 

8 класс Биология Тестирование 

8 класс Математика Контрольная работа 

8 класс Русский язык Контрольная работа 

8 класс Обществознание Тестирование 

10 класс Русский язык Тестирование 

10 класс Математика Контрольная работа 

 

 

 


